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2018年5月17日 讯 ，近日，一项刊登在国际杂志Cell Metabolism上的研究报告中，来自斯德哥尔
摩大学的科学家们通过研究阐明了细胞功能与控制机体衰老相关联的分子机制，同时研究人员还
发现了细胞器之间交流的日益恶化或许是引发机体衰老的重要原因。

                                                   1 / 2
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研究者Martin Ott教授表示，这项研究的目的在于寻找新方法来解决人类机体衰老的问题，从而
实现长期减缓或治疗年龄相关疾病的发生，比如神经性疾病和痴呆症等。如今在人们普遍预期寿
命增加的时代，我们的社会正面临着越来越大的挑战，即为众多老龄化人口提供福利和医疗保健
服务等，因此研究人员就需要迫切研究来阐明在细胞水平下机体生理学老化的基本原则。

细胞器是类似于机体器官，对细胞非常重要的组分，每一种细胞器都承担着特殊的任务，此前研
究人员通过研究发现，在老化细胞中，各种各样的细胞器能够一个接一个地停止发挥功能，但研
究人员并不清楚引发这种问题的原因是什么?因为细胞中的细胞器能够有效协调来抵消对细胞中
蛋白质的损伤，而它们的相互依赖关系对于机体衰老和健康都非常重要。

通讯问题

其中一种关键的细胞器就是线粒体，其扮演着细胞中能量工厂的角色，这项研究中，研究人员通
过研究发现，线粒体蛋白或能通过此前一种未知的通讯关联来控制整个细胞的健康，当线粒体暴
露于压力之中时，其保护程序就会被激活来检查细胞中的所有功能，而这种机制在细胞老化时也
会被运行，更重要的是，在老化的细胞中，细胞器之间的通讯系统就会坍塌，从而诱发关键细胞
功能的恶化或失效。

研究者Claes Andreasson说道，这项研究中我们通过通力合作，每个研究小组都贡献出了自己所拥
有的关键专业知识，如今我们想要调查的就是在老化发生的过程中，细胞器之间的交流合适、以
何种方式以及为何会停止发挥功能?本文研究基于此前对酵母细胞的多年研究结果，尽管酵母与
人类的相似性较少，但在细胞水平下控制机体衰老的机制从本质上来讲却是一样的，因此在本文
研究中研究人员在细胞水平下鉴别出的老化机制很有可能在人类细胞中也会被激活。

更多 科学进展 请访问 https://www.iikx.com/news/progress/
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