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2018年5月25日 讯 ，小细胞肺癌是肺部肿瘤的重要组成部分，具有恶性程度高，倍增时间短，转
移早而广泛等特点，虽然对化疗等方法敏感但极易发生耐药和复发，并且这种疾病常在发展到晚
期才被诊断出来，导致病人的生存受到严重限制。在过去几十年里，对小细胞肺癌发生的分子机
制研究较多，提示可能存在多种基因参与小细胞肺癌的发生。如何提高对小细胞肺癌的治疗效果
成为困扰医生和科学家们的一个难题，最近来自德国的研究人员发现了一种联合靶向疗法能够达
到提高治疗效果的目的。相关研究结果发表在国际学术期刊Cancer Research上。

在这项研究中，研究人员发现在一个小细胞肺癌的小鼠模型中，抗VEGF和抗PD-L1靶向药物联
合使用比单独使用抗PD-L1和抗VEGF药物具有更好的效果。接受抗PD-L1药物单独治疗的小鼠在
治疗后三周出现复发，这些小鼠还伴随着肿瘤相关PD-1/TIM-3双阳性T细胞疲劳的表型。因阻断
PD-L1而出现的T细胞疲劳表型在给予抗VEGF靶向治疗后得到减弱。

研究人员进一步证实对抗PD-L1治疗产生适应性抵抗的小细胞肺癌病人的PBMC细胞中存在类似
的TIM-3阳性T细胞表型。研究人员还从机制上进行研究，发现VEGF-A能够增强T细胞上抑制性
受体TIM-3的共表达，表明在对小细胞肺癌病人进行抗PD-1靶向治疗过程中VEGF发挥了免疫抑
制作用。

综上所述，这些数据强烈表明联合使用抗VEGF和抗PD-
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L1治疗药物可能是治疗小细胞肺癌的一种有效治疗策略。

更多 科学进展 请访问 https://www.iikx.com/news/progress/
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