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蚊子唾液腺是控制疟疾关键。蚊子可携带成千上万条疟原虫，但蚊子在吸血时仅将一小部分寄生
虫传染给吸血对象。那么疟原虫到底堵在哪里了呢?如今，美国科学家报告说，他们已经发现蚊
子唾液腺中有一道屏障可以阻止疟原虫向体外传播，该屏障或许可以作为预防或减少疟疾感染的
新靶标。

我们的研究结果进一步详细说明了蚊子唾液腺在阻挡昆虫传播疾病中所起的作用。约翰斯�霍普
金斯大学医学院细胞生物学教授Deborah Andrew说，通过增强蚊子体内天然存在的传播屏障，我
们或许可以阻止疟疾和其他致命蚊媒疾病的蔓延。

据世界卫生组织统计，全球估计有2.2亿人(主要在热带和亚热带地区)患有疟疾，每年有超过40万
人死于疟原虫感染。这类疾病表现为致残性发热、发冷、疲劳和出汗。疟疾可以用药物进行治疗
，也可以通过灭蚊计划进行预防，但药物和灭蚊方案的高成本一直是疟疾防治工作的障碍。

疟原虫在其复杂的生命周期中必须依靠雌性按蚊才能传播。蚊子在吸取受感染动物宿主的血液过
程中吸食了雄性和雌性疟原虫生殖细胞，疟原虫的生命周期便由此展开。这些细胞最终到达蚊子
的肠道，它们在这里融合形成受精卵，然后穿过肠道内膜，并在昆虫体腔内形成卵囊。在这些卵
囊中，疟原虫开始快速增殖，数量越来越多。当卵囊最终破裂时，疟原虫便聚集到唾液腺，并在
蚊子再次吸血时被喷出。然而科学家观察到，大部分疟原虫都未能从蚊子体内传播出去。

尽管成千上万的疟原虫侵入唾液腺，但在蚊虫叮咬期间它们之中只有不到1/10被传播出去。Andr
ew实验室博士后研究员兼研究的主要作者Michael
Wells说，所以，我们知道唾液腺阻止了疟原虫传出体外，但我们并不清除其中的确切机制。

按蚊的唾液腺分成三叶，每叶由产生唾液的细胞组成。它们的外层包覆着保护膜(称为基底膜)，
每叶呈长导管状并延伸至昆虫的口腔。若要释放到体外，疟原虫必须先钻过基底膜，穿过一层唾
液腺细胞，然后游过一个叫做分泌腔的空间最终到达唾液管。

为了研究唾液腺如何阻碍疟疾传播，研究人员首先让按蚊吸食富含疟原虫的啮齿动物血液。由于
吸食量由蚊子自己决定，因此每只蚊子摄入了不同数量的疟原虫。这让研究人员能够从数百个蚊
虫唾液腺中采集到不同疟原虫感染量的数据。

研究人员随后解剖这些蚊子的唾液腺并在高倍显微镜下寻找寄生虫，从而系统确定疟原虫的位置
。他们发现，大多数疟原虫要么在基底膜内，要么在分泌腔内，但是只有少数疟原虫在唾液管中
。
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疟原虫似乎可以无障碍地进入唾液腺。Wells说，所以，这告诉我们，疟原虫在之后试图进入唾
液管的过程中遇到了阻碍。

接下来，研究人员在更高倍数的显微镜下观察了唾液腺每叶的细胞层。他们发现，大多数疟原虫
似乎无法离开分泌腔，并聚集在唾液管周围的一层坚固的纤维壁上，此壁由一种叫做几丁质的物
质组成。

然而，一些疟原虫能够穿过此几丁质壁并到达唾液管，但是像交通阻塞一样，它们所穿过的开口
非常狭窄，只允许少数疟原虫通过。Wells说，那些幸运穿过了坚硬管壁的疟原虫很可能就是在
叮咬期间被释放的疟原虫。

如果可以加强唾液管周围的几丁质壁，或许就可以阻止感染。研究人员日前在美国微生物学会的
mBio上发表了这一研究成果。

我们的研究为更好地了解携带疟疾的蚊子的唾液腺如何限制疟原虫传播，迈出了开创性的第一步
。Andrew说，未来，我们希望这些信息可用于制定阻挡疾病传播的策略，并揭示其他昆虫是如
何影响疾病传播的。

相关论文信息：https://doi.org/10.1128/mBio.01238-19

更多 科学进展 请访问 https://www.iikx.com/news/progress/
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