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心理所基于精神分裂症强迫症共病患者的白质累加改变研究。近年来，研究者提出精神分裂症强
迫症共病应当是精神分裂症的一种亚型，共病患者同时具有精神分裂症和强迫症的症状表现及神
经系统异常。中国科学院心理研究所心理健康重点实验室神经心理和应用认知神经科学实验室
(NACN Lab) 研究员陈楚侨及其团队之前的一项研究表明共病患者表现出默认网络相关功能连接
的特异性改变。但是，共病患者是否具有类似的白质改变尚不清楚。

为填补这一空白，陈楚侨及其团队与国际学者合作，研究考察了精神分裂症强迫症共病患者特异
性的白质改变以及这些白质变化与临床症状的关系。研究共招募28名共病患者、28名精神分裂症
患者、30名强迫症患者以及30名人口学信息相匹配的健康对照者，采集其弥散张量成像数据，使
用基于纤维束的空间统计和概率性纤维追踪方法进行分析，对结果进行方差分析，并进一步采用
机器学习的方法考察四组间的白质差异。

研究结果表明，共病患者主要表现出特异性的右侧矢状束和左侧纹状体终末端部分各向异性分数
降低。默认网络和皮层-皮层下通路相关的白质连接概率增加。并且机器学习结果表明，采用部
分各向异性分数能够有效地鉴别共病患者，准确率为0.78。这些结果发现了精神分裂症症状和强
迫症症状叠加时出现的特异性神经累加效果，支持了共病的“双重危险”假说。

陈楚侨及其团队正在与国内外学者合作进行一系列基于任务范式的功能磁共振研究，进一步系统
考察各类临床患者症状表现、认知功能和神经系统变化的相似性和独特性，以期通过这些研究发
现能够有助于指导精准脑科学的发展，并进一步促进精神分裂症谱系障碍和强迫症的临床诊断和
干预。

该研究受国家重点研究发展规划项目、北京市科学与技术基金、北京市科学与技术领军人才项目
、中科院战略先导科技专项以及心理所心理健康重点实验室的资助。

文章已在线发表于Schizophrenia Bulletin。

更多 科学进展 请访问 https://www.iikx.com/news/progress/
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