
 

大麻真能治愈癌症？问问专家就清楚！
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几千年来，人们利用大麻来作为各种娱乐、仪式和医学目的，在现代社会，大麻的医学用途或许
让很多科学家非常兴奋，在众多关于大麻的言论中，或许最为大胆的就是使用大麻能够治愈癌症
这种说法了。

我们能够在互联网上很容易就找到关于大麻和其衍生产品缩小肿瘤或治愈晚期癌症患者的事例，
尽管这些故事非常吸引人，但它们往往是基于一些误解，或许压根儿就是彻头彻尾的谎言。首先
我们先可以考虑一下大麻的医疗功效如何，与大多数人所认为的恰恰相反，如今研究人员对大麻
的医学用途已经进行了非常广泛的研究和探索了。

2017年来自美国国家科学院的一项综述性文章就对1万项研究进行了回顾性分析，结果发现了大
麻的一些用途，包括有效治疗和多发性硬化症相关的慢性疼痛和痉挛等，有研究证据显示，大麻
的主要精神活性成分—四氢大麻酚(THC)能够降低因化疗而引发的恶心症状，的确，作为THC的
合成形式，屈大麻酚(Dronabinol)已经作为处方药被医生开具了几十年了。但更重要的是，目前
并没有证据显示，大麻在癌症治疗上有任何疗效或有益的影响，尽管很多人认为其有作用。

那么为何公众认知和科学证据之间存在如此大的鸿沟呢?部分可能是因为人们的普遍误解，比如
人们可能经常会说，高剂量的THC能够杀灭培养皿中的癌细胞，这的确是真的，但似乎意义并
不大。杀灭培养皿中的细胞非常容易，你可以利用热量、甚至类似于漂白粉等任何物质，但有效
的抗癌药物不仅能选择性地杀灭人体内的癌细胞外，还并不会损伤患者机体的健康细胞，事实上
，大麻根本无法做到这一点。
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其它的大麻倡导者则是受到了意识形态固定的驱使，在大多数情况下，人们认为大麻是天然的，
比药物更加有效，但这是呼吁自然观点的典型例子，而且是非常可疑的。自然(natural)这个词有
点模糊，如果我们将自然定义为没有人类干预的情况，那么这个论点似乎是不成立的，比如砷，
钚和氰化物也是天然的，大量摄入这些物质似乎是非常有害的。

研究人员在很多植物中发现了药物的活性成分，从而后期就能有效控制其使用剂量和药物的最大
功效，如今我们也有了THC衍生的药物，但其似乎并不能治愈癌症，大麻也不行;有些大麻倡导
者会认为大麻的抗癌疗效被很多制药公司掩盖了，这似乎是一些无稽之谈，这样的阴谋也是巨大
的，并且会很快迅速瓦解。

大约有一半人在其一生中都会被癌症所困扰，一种治疗方法不仅会带来巨大的利润，而且关于自
然产品的专利法也比较复杂，其会给疗法的发现者带来金钱奖励和一些科学荣誉。癌症是一种非
常复杂的疾病，患者并不太会用单一的疗法进行治疗，而大麻似乎能够用来治疗接受化疗的癌症
患者出现的恶心等不良反应，但其在治愈癌症上似乎并没有太大作用。

更多 科学进展 请访问 https://www.iikx.com/news/progress/
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