
 

绿茶里有种成分可用来精确给药
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绿茶里有种成分可用来精确给药。中国科研团队发现，绿茶中的一种天然小分子可以成为细胞的
操纵手，让某种定制的细胞听话，从而定时、定量释放治疗药物。

研究团队近日发表在美国《科学�转化医学》杂志上的论文说，他们利用绿茶的次级代谢产物原
儿茶酸，设计合成了一种转基因表达控制系统，这个系统像开关一样可受原儿茶酸的调控。

研究人员将这个控制系统安装在人源细胞中，并在细胞中编码了某种特定的基因片段，这些基因
片段可在原儿茶酸的调控下生成并释放胰岛素等药物。当这类细胞植入人体后，人们有望只需饮
用定制的浓缩绿茶即可给药。

华东师范大学医学合成生物学研究中心研究员叶海峰对新华社记者说，这些基因片段生成的药物
既可以是能提高人体免疫力的抗体，也可以是清除人体内有害分子的酶，还可以是降低血糖的胰
岛素。

叶海峰课题组选择胰岛素进行了测试，他们设计合成了能够精确调控胰岛素表达释放的定制化细
胞，并用微胶囊包裹这种细胞，通过腹腔移植到动物体内。

研究表明，糖尿病小鼠只需口服定制的浓缩绿茶或者原儿茶酸，便可定时、定量持续性获取胰岛
素，控制体内血糖稳定，无须每天定时服用或者注射胰岛素。这项工作还在灵长类动物猴子身上
得到了验证。

研究人员还结合了基因编辑技术，使绿茶作为基因编辑的调控开关，去操控基因的表达和编辑。
研究证实，这套控制系统还可以进行复杂的逻辑运算，未来有望运用在生物计算机中。

相关论文信息：DOI: 10.1126/scitranslmed.aav8826
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