
 

癌症患者白细胞抗原种类越多免疫疗效越好
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新一期英国《自然�医学》日前刊载的一项研究发现，癌症患者体内白细胞抗原种类越多，其接
受免疫治疗的效果越好。未来医生有望根据癌症患者的人类白细胞抗原基因图谱，提供更好的个
体化治疗。

癌症免疫疗法是通过增强人体自身免疫系统来达到清除体内肿瘤细胞的目的，免疫检查点抑制剂
是其中一种癌症免疫疗法。当用免疫检查点抑制剂治疗癌症患者时，某些降低免疫反应的蛋白质
会受到抑制，免疫细胞就能更好地对抗癌细胞。然而，有些患者疗效明显，有些患者却几乎没有
疗效。

德国马克斯�普朗克进化生物学研究所的研究人员与美国同行通过研究发现，人类白细胞抗原变
体种类越多的患者对免疫检查点抑制剂的治疗反应越好，存活时间更长。

论文通讯作者、该研究所的托比亚斯�伦茨解释说，每个人类白细胞抗原变体都能与几种不同的
病原体或癌细胞蛋白片段结合。人类白细胞抗原变体越多，它们向免疫细胞提供的病原体就越多
。这增加了免疫系统识别癌细胞并与之斗争的机会。

研究人员表示，人类白细胞抗原基因多样性可以通过脱氧核糖核酸分析来确定。目前这类分析正
在临床评估中，未来有望将人类白细胞抗原多样性分析作为癌症诊断的一部分，为癌症患者提供
个体化治疗。（来源：新华社）
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相关论文信息：DOI：10.1038/s41591-019-0639-4
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