
 

癌症患者感染新冠病毒预后较差
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癌症患者感染新冠病毒预后较差。 2月14日，广州医科大学第一附属医院何建行课题组在《柳叶
刀—肿瘤》上发表了一篇有关中国感染新型冠状病毒的癌症患者临床特征的评论文章。

文章指出， 癌症患者比没有患癌的人更容易受到感染，这是由于恶性肿瘤和抗癌治疗（如化疗
或手术）使他们全身处于免疫抑制状态。因此，癌症患者可能有较高的新冠肺炎患病风险，且预
后较差。

据了解，该研究收集并分析了31个省区市中575家医院的2007例病例。所有省市区病例均经实验
室确诊为新冠肺炎而住院治疗。研究组排除了缺乏既往病史记录的417例患者。在入组的1590例
新冠肺炎患者中，有18例有癌症病史，其中肺癌最为常见，共有5例。

在18例癌症新冠肺炎患者中，4例在过去一个月内接受了化疗或手术治疗，12例是一期切除术后
常规随访的癌症幸存者，还有两例不清楚治疗状况。

研究人员建议，对于稳定型癌症，应考虑在疫情地区推迟辅助化疗或择期手术；加强对癌症患者
和癌症幸存者的个人保护；当癌症患者感染新型冠状病毒后，尤其是老年患者或其他合并症患者
，应加强监测或治疗。（来源：中国科学报 李羽壮）

相关论文信息：https://doi.org/10.1016/S1470-2045(20)30096-6
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