
 

青藏高原围栏工程效应研究获进展
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围栏和放牧是草地管理的两种主要形式，也是青藏高原高寒草地植被地理研究过程中，人类活动
对植被动态影响的两种主要驱动力。围栏禁牧作为我国政府为恢复青藏高原等地退化草地而采取
的一项重要政策，从其实施以来，就被广泛关注，因为其改变了千年来形成的“逐水而居，逐草
而牧 ”的传统游牧模式。政府、牧民和科学家等从各自的视角，发表诸多观点和见解，对于围
栏的作用评价不一。特别是近年来，随着围栏年限的增加，围栏效应凸显，针对其生态效应研究
报道很多，大多研究从单一的角度探讨和比较其利弊，尚缺乏综合而全面的分析，特别是关于围
栏对高寒草地生态系统功能及其对牧民生计的影响，人们的认识还很有限。

中国科学院地理科学与资源研究所孙建研究组利用meta分析探讨了围栏对青藏高原高寒草地生态
系统功能的影响，使用网格分析评估了大型野生动物与围栏的关系，比较分析了围栏与非围栏区
域的牧压，梳理了牧民关于围栏认知的调查问卷，综合国家在围栏工程方面投入等信息，进而提
出了高寒草地可持续管理政策框架。研究结果发表在Science Bulletin。

研究结果显示围栏禁牧时间长达4年和8年的时间里可以有效地促进高寒草甸以及草原的地上植被
生长，更长时间的围栏并没有带来任何生态和经济效益。研究还发现，围栏限制了野生动物的活
动范围，增加了非围栏地区的放牧压力，且牧民的满意度并不高，而地方政府和国家财政投入巨
大。因此，研究建议在适当的情况下，应鼓励传统的游牧方式来利用草地，在严重退化的草地上
应采用短期围栏(4-8年)，在重要的野生动物栖息地应避免使用围栏，特别是受保护的大型哺乳动
物分布的区域。总言之，只有把围栏当作草地恢复过渡期（非永久性）使用的措施，围栏才是有
益的草地管理手段。此外，研究建议未来应该设置标准化围栏观测样地（精确的牛羊数量等统一
标准），并开展长时间序列的跟踪研究，以提高围栏效应评估精度，服务青藏高原高寒草地可持
续管理。

该研究由地理资源所、中科院生态环境研究中心、北京师范大学、内蒙古农业大学、中科院成都
山地灾害与环境研究所、河南大学、中科院武汉植物园、中科院西北生态环境研究院、中科院成
都生物研究所和中科院西北高原生物研究所等国内外多家单位联合完成。该研究获得第二次青藏
高原综合科学考察研究项目（2019QZKK0405）、中科院STS（KFJ-STS-
QYZD-060）、国家重点研发计划（Nos.2016YFC0501802, 2016YFC0501803
和2016YFC0502002）以及国家自然科学基金 (Nos. 41871040 和41501057)的支持。

论文链接

                                                   1 / 2

https://doi.org/10.1016/j.scib.2020.04.035


 

图：高寒草地可持续管理框架。将当地居民（收入、传统文化和公众意愿，A）、围栏工程项目
（围栏的效率、布局和持续时间，B）、政府政策（多部门管理的冲突和职能重叠），C），全
球变化和人类活动（D）等要素纳入草原管理工作流程的综合分析，促进人与自然的和谐可持续
发展（E）。
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