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有关SCI论文重要性，在此我不想过多说。可以说，对于任何一个科学人，任何一名博士生，任
何一名高校老师，SCI论文的重要性，堪比金钱，如同分房，有时强过老婆与爱人。记得有个老
师和我开过玩笑，老婆可以换，君不见，十年换夫换妇的朋友多得是，尤其是在高学历的学术界
。可是，SCI论文署名的更改，全球实属少之又少。

本人是个普博生，当我刚开始进入这个实验室时，并未得到大家的重视。因为这里很多直博生，
还有硕博连读生。更可况，我是个做基础的，与某些做临床的师兄姐们相比，我虽然在许多场合
相对更容易受到大家的尊重，然而，在现实中，我发现，我更应该低调，应该谦虚。也许，正因
为这种思法，才让我成就了更多，才让我得以有更多的时间与空间来思考自己的问题，才让我能
与众不同。

记得有个师兄和我说过：“在老师面前表面最成功的同学，毕业时，一般总不是最成功者。”因
为他会为琐事所束缚，他很难静下心来思考。他的行为会为周围人所束缚。就算他是天才，因为
这光环，一般只能成为庸才。现在想起来，他的话，非常有道理。不仅如此，此言非常适合相对
浮夸的中国国情(我并没有看不起国人的意思)。

我的博士研究，几乎是从零起步的，最初真的不知道如何看文献，也不知道如何查找下载文献。
经过一个师姐的介绍，我才了解了上面的这些资源。

了解了相关的这些源，对于我的成功十分重要。同时，在师兄的安排下，确定了我的研究内容，
也是相当重要。再有一点，我对研究内容有着极大的兴趣，同时，我愿意花大量的时间来付出。
可以说，这三点对于我来说，成为我现在为止成功的三大法宝(相对来说，博士毕业，基本也算
成功吧)。

后来的日子，自然是文献，pubmed，pdf, 打印文献，一般而言，我从最初的每周一篇文献，到后
来每天一篇，三个月后，我基本每天能看5-8篇文献。半年后，我的基础课完成后，我基本对于
专业影响力前3的期刊，每篇文章都能过目，做到心中有事。当你进入了以后，你就会知道，你
需要看哪些东西，你需要用哪些东西。

基础课(第一学期，也学习了一些实验技术)完成后，看了这么多文献，我基本设计出了自己的课
题。有人说，为什么不是导师定，为什么不是跟着师兄做?其实，我并不想发表更多意见。时至
此日，他们看的文章并不比我多，他们只注重新闻，也即，都是跟着别人说。总是跟着国际研究
动态，关注那些大事。我个人认为，我们没有必要去重复别人的研究结果，没有必要模仿别人做
，做自己的研究，从别人的研究中找出思路才更重要。同时，我也不喜欢说自己的想法，我总认
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为，能说的，多数是不能做的。能说的，总是一点点思路。用于科学上，几乎没有价值。

其实，在这期间，我也碰到了一些难题，大家可能看出我的性格，我肯定不会去问周围的人，为
什么如此呢?我们每天一起，他做什么，想什么，我基本知道，我明白，肯定问不出新意，所以
，我一般都是直接email 与通讯作者联系。有人说，我不会email，如果不会，你就是不可能会成
功。有人说，写英文email很难，那你只能做一般人。其实，最难的是，对于专业问题的理解，
提出真正的问题，让对方对你的问题有兴趣，甚至让对方欣赏你的提问，我相信，对方肯定会回
复我们email的。三年下来，我后来才发现，我求教问题，整整发了800多次email，多数是欧美牛
人实验室的PI.

前几个月，email交流最多，当我还没有开始实验的时候，我的第一篇SCI论文从email中产生了，
就因为我谈得多，一个PI要求与我共同署名，认为我的观点有相当的价值，发表一篇review。大
家看一下，得来全不费功夫吧。而这篇review的合作过程，我认为我所接触的研究内容，已经远
远超过了我周围的老师与同学。我指的是，我读的内容，远远超出一般人，虽然很多很多方面，
我比我的弟妹们差得多。

其实，review成功不久，我刚博一完成，博二开始，那时实现进展相对顺利，基本都是重复实验(
内容略有不同)(其实，基本也是重复别人的东西，哪有那么多创新啊，都是媒体宣传，如同政治
新闻联播，自己给自己贴金)。

第一次实验相对完成，我写了一个不同的评论，内容不长，英文3000多字。附上自己的实验结果
，同时，引用某些牛人的结果，无论相同相似还是不一致，我都先一一分析出来，以后再说吧。
这时，我需要感谢$B公司$("$$"之间的部分为版主修改，为避免广告因素)，我是无意中发现的，
因为$B公司$没有广告，实在与众不同。我的性格也很烦广告，同时，$B公司$是正规注册公司，
所以，我才相信的。第一次与$B公司$的QQ聊了聊，感觉比较实在，提了些专业问题，对方如实
回答，因为是QQ服务员，所以，好些当时没有答案。不过，通过email与$B公司$的交流(应该是
专业博后)，他们对我诸多想法一一做了解释。对我提供的论文评估相对中肯与专业。因为文章
写作投稿，实在要花去太多时间与精力，我考虑了一周之后，还是同意将文章交给了$B公司$，
同意委托写作翻译润色并投稿。

可能我的运气比较好，文章都比较顺利。虽然审稿人的意见，每次都比较多而杂，有时有些外行
，我还是理解他们的疑惑，一一作了专业答复。文章都没有被拒稿，并一一接受。这期间，我了
学会了与编辑，与审稿人的交流，在专业与交流方面得到了很大的提稿。

其实，万事开头难，当我投中了第三篇文章的时候，心理感觉放松多了，灵感也更趋于理性了。
看文章，做实验，也更加入神了。虽然如此，我在实验室，仍是低调，大伙儿问我时，我几乎仍
是知之为知之，不知为不知。大家也知道，我们周围，很多人有些成功，结果是领导与同事，会
认为他什么都懂。这就是光环的虚假效应，其实，最终也会毁了这个集体。

说些实话，成功与失败从来不会平等，因为前面的成功，给我的生活开了很多绿灯，这是中国的
现实，这就是成功的人，机会更多。我在实验室内，老师，同学，给我提供了极大的生活与现实
条件，在许多情况下，甚至是特权(我也是自然人，有时真的也很俗气)，利用这些特权，我换取
了更多的时间与精力，甚至某些本来可能或可以算是别人的结果，最后也变成我的(我左右不了
这样的事实，相信大家明白)。

可能我的运气比较好，也许是机遇成就了我，不过。我仍喜欢自己的一点，做自己的事，思考自
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己的问题，真正花时间，真正用心。其实，普天之下，没有人会帮助你，也不会有人放弃你。

更多 论文写作 请访问 https://www.iikx.com/news/article/
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