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怎样有效发表和介绍你的研究?今天的临床研究专题研讨峰会上您将得到答案。徐波教授介绍，
我们不是点到即止，而是传授一套系统、实用的方法，希望切实帮助和带动一批中青年医生获得
较好的国际发表。庞大的专家阵容，JACC等期刊主编悉数到场。还等什么!

荟萃分析和综述类文章的撰写基本原则包括新颖性、准确性和重要性。当然，综述并不会提供新
信息，而是针对一个主题进行回顾分析，针对选定的主题既往并无回顾分析，或是新出现了许多
有价值的相关信息。

综述类文章遭受的主要诟病之一是其与教科书非常相似。包括在内的医学期刊并无兴趣发表更适
合教科书的资料。

撰写综述的最常见错误是围绕主题将既往文献以摘要形式罗列出。实施荟萃分析的合理原因是既
往研究不足以结果，将其汇总后会得到更强效。这可能会使原本存在疑问的主要终点明晰，或使
关于次要终点或亚组的认识更丰富。一些作为荟萃分析的文章仅可算作综述，原因在于未能提供
除纳入文章信息之外的更多观点。

关于综述的最重要诀窍是确保言之有新意，汇总既往带来准确结论，并且该综述的结果的确是有
意义和实用的。

撰写可从最容易的“方法”开始，直接、真实地描述方法，也要提供充足信息以使方法可被他人
复制。“结果”的呈现应连贯有序，表格和图表是较好的选择。对分组命名时应采用恰当的描述
性名称。要确保各部分中的数据一致。

“引言”要简洁，以对当前认知的简要描述开始，过渡至其局限之处，并以、疑问或研究理论基
础结束。

“讨论”部分力求传达研究结果的可信性，不应是“引言”或“结果”的重复。在“讨论”的开
始应陈述最重要结果，并且其他部分也是与之相关的。还需包括对文献的回顾、该研究数据所起
的作用以及对结果的解释等。还要坦言研究的局限性。

过多罗列参考文献将使超出字数。要基于发表日期(越早越好)、质量和资料涵盖领域(尤其是可
用于多个引用目的)引用经典的或最重要的参考文献。学会使用参考文献管理工具。

切忌剽窃，避免版权。文章标题极重要。“摘要”的重要性等同于文章标题。“摘要”应突出研
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究的最重要结果，并应避免与正文出现偏差。

时要选择与兴趣点相符的。信是打动编辑的一个机会，应包括标题、类型、研究重要性、作者均
同意以及未外投其他。尽管未必采纳，但仍希望者推荐审稿人，指出希望避免的审稿人亦具有重
要意义。

更多 论文写作 请访问 https://www.iikx.com/news/article/
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