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研究生学位论文答辩秘笈
（五）--从讲幻灯说起。研究生答辩高峰快到了，很期待研究生们有好的表现!回想这些年参加研
究生答辩，确实有些答辩的效果非常好，很值得回味。仔细想来，答辩效果好是有道理的，每个
人各有特点，在某些方面表现特别突出，
看似不经意的优异表现背后是掌握了规律，做了认真的准备，临场发挥到位，多种因素综合作用
的结果
。成功的经验可以总结，可以重复，为我所用，你想知道吗?我们准备分几次从不同维度谈一下
答辩的“秘籍”，希望更多的研究生在答辩中有优异的表现!

今天谈的问题是从“念幻灯”到“讲幻灯”，一字之差效果完全不同，为什么?所谓念幻灯就是
打出一张幻灯就从上往下念，打一张念一张，可操作，但效果一般，只能说达到研究生培养的基
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本要求。
“念幻灯”时答辩委员的视觉通路和听觉通路获得相同的信息，刺激不足，容易导致疲劳，产生
厌烦和焦虑情绪
。这种方法没有充分利用两条通路可以传递不同信息的优势，无法产生一加一大于二的效果。如
答辩开始都要说一段话，准备几张幻灯，说明有一个重要的临床问题没有解决，需要研究。“念
幻灯”的做法是准备几张幻灯，把论文中相关的文字粘贴上去修改即可，做起来很容易。但这种
方式平铺直叙，重点不突出，评审专家很难体会到研究生已经把问题想透了，对研究的临床问题
已经非常清楚了，对研究生的表现会在心里扣分。

“讲幻灯”就不同了
，这种幻灯的准备不受学位论文文字的限制，
可以用更加灵活生动的方式把临床问题讲清楚。如凝练出几条，每条一句话，形成一个故事，把
临床问题讲清楚
。甚至有的学生会讲一个故事，把他在做课题时遇到的一个问题讲出来，由此引出临床问题和科
学问题。用这种方式设计的幻灯在答辩时可以起两个作用。一是提示作用，提示研究生讲什么;
二是用另外一种方式提供相关信息，减轻研究生说明这方面问题的负担，少说甚至不说都能把相
关信息传递给评审专家，而研究生可以站在更高的层面把握和介绍所要说明的情况和阐述问题。
“讲幻灯”时只要把每张幻灯用自己认为合适的形式讲清楚就行，有利于临场发挥，在适度应激
的状态下有时会产出意想不到的效果。在“讲幻灯”的过程中语言的组织，语气、表情、肢体语
音、光标等多种手段方式综合在一起，突出重点和关键点，使评审专家很快就能明白研究的意义
和价值，进而确认选题很好，研究工作有创新。幻灯可以提供丰富的信息，尤其是图形、表格、
照片等直观信息，给答辩委员留下深刻印象。

“讲幻灯”是一个二次创新过程
，幻灯的内容设计应与答辩的总体设计方案结合在一起，幻灯如何起引导作用，提供哪些信息，
研究生讲什么等需要综合在一起考虑，不能简单地把学位论文中的文字粘贴到幻灯上。

用“讲幻灯”形式答辩一定要试讲，要多次试讲
。试讲中首先要解决的问题是把自己的嘴顺过来，一些拗口的专业术语要反复讲，反复练，做到
脱口而出。如何讲每一张幻灯可以探索不同的方法，通过试讲确定哪一种方式讲更合适。“讲幻
灯”的许多技巧需要平时留意积累，偷师学艺，在实践中形成自己的特色和风格。

“讲幻灯”的要求比较高，准备答辩时可以试一下，但不一定强求。时间短，能力尚未达到，效
果不满意等各种原因都有可能导致答辩时无法使用这种方法。研究生学习就是一个探索过程，无
论成功或暂时没有成功，我们都在前进，我们知道目标和怎么做，只要努力，最终都能掌握这种
方法。最后，期待有更多的研究生用“讲幻灯”的形式答辩，给自己的研究生学习画上一个圆满
的句号。祝大家成功!
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