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临床科研选题途径有投标、接受委托和从自己的临床实践中自选题目，不论是哪种方式，在实施
过程中都应注重下面的具体措施。

1.发挥优势、扬长避短全国科技体制后，竞争体制引入科技管理。国家攻关项目、部门重点科研
项目和基金项目，都是通过面向社会公开招标的方式落实。在这种情况下，所选择的科研课题必
须有较强的竞争力才能中标，从而得到科研经费的资助。为提高竞争力最重要的办法是善于发现
自己的特长，努力发挥优势，扬长避短，形成“拳头”课题。

2.充分利用、人力物力临床医学选择课题，要遵循卫生事业及经济建设同步前进、协调发展的原
则，不能超出经济力量所允许的限度。我国卫生事业经费一般占国家财政支出的26%，而医学方
面的科研经费仅占卫生事业费的3%左右，远远低于发达国家的水平。由于我国国民经济总产值
较低，因此用于医学研究经费绝对值与发达国家相比更为悬殊。

3.应用研究为主、加强开发研究临床医学是属于应用性很强的一门科学，这就注定了医药卫生科
学技术必须以应用研究为主。基础研究特别是应用基础研究，是应用研究的科学依据，没有相当
的基础研究力量和，应用研究也很难有较大的突破。

随着科技体制的，科技开发越来越得到科技人员和科研管理人员的重视。今后还需加强开发研究
，推广应用科研，特别是省市以下科研机构，主要应当搞好推广应用和开发研究。从全国来讲，
科研课题经费比例卫生部要求基础研究占15%!20%，应用研究占65%!75%，开发研究占10%!15%
。

4.分层次找目标、避免低水平重复我国的经济建设以计划管理为主，反映到科技政策上，也是以
计划管理为主。从国家级科研课题、卫生部招标课题、卫生厅申报课题，各有不同层次。每位医
药卫生科技人员，固然要发挥自己的特长，同时，还要评估自己的科研水平与技术力量，申报力
所能及的课题，应以地区或国内先进水平为起点，开展研究工作，避免同类工作低水平的重复。
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