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多年拿不到国自然基金，论文还要继续吗
？对于绝大多数人来说，要从事科学研究必须有一笔科研经费能够自由支配。除了一些特殊的学
科方向在科研经费缺失的情况下依然可以开展研究，甚至可以做出一些引领某个领域的成果，而
当前在各大高校和研究所，没有自己支配的科研经费可能连独立开展研究的资格都没有。

近期各大高校陆续开学，拟申请2023年国家自然科学基金各类普通项目的科研人员和准科研人员
在假期里紧锣密鼓的排练，反复修改基金申请书。临近3月份正式提交基金申请书的时间点，一
些大学的学科基层组织和研究团队依然坚持认真打磨基金申请书，并邀请一些熟悉的同行专家进
行指导，旨在进一步提升基金申请书的质量。在高级职称晋升和获得正式编制的基本要求里，规
定期限内获得一定级别的科研项目和一定额度的科研经费到账是标配。在科研领域，国家自然科
学基金的各类普通项目的评审和最终资助，其相对的公正性还是被绝大多数科研人员认可的。另
一方面，多数学校教职人员的聘期岗位考核，研究生指标分配都和国家自然科学基金等科研项目
的立项，到账科研经费挂钩。于是，在有竞争性的科研单位，广大科研人员按照考核要求的指挥
棒，不得不坚持申请各类科研项目。如果没有基金委的限项规定，那么每年科研经费和项目立项
可能会集中于少数的团队，每年基金项目申请书的数量也会大幅度增加，那些粗制滥造凑数量的
申请书也会增加评审人员的负担和基金委评审经费的支出。

这两年主管部门要求各个基层组织要严把申请书质量，提高申请项目的命中率，不能强制高级职
称和获得博士学位的青年教师申请国家基金项目。客观来说，这种政策性的指引作用是正面的，
没有一定的科研基础，写的基金申请书的质量也难以保证，多次申请没有获得资助也会大家申请
者的积极性和自信心。最近和国内一些高校的同行交流关于基金申请的一些问题，从申请者的积
极性，动力和困境进行讨论。

1. 博士阶段科研成果少，勉强毕业去了双非学校。

绝大多数双非学校能坚持做科研的人的比例一般在专业技术人员的15%到20%左右。这些人的基
本特征是从各种渠道有稳定的科研经费，每年有稳定的科研成果包括主流期刊的论文，发明专利
或者技术转让。在反五唯的态势下，绝大多数学校彻底打倒了过去的唯SCI论文，不再单独给那
些发表了SCI论文的作者进行物质奖励，普通老师的聘期考核要求非常低，对科研经费也没有强
制要求，绝大多数教职人员完成本科生和研究生的教学任务就行，偶尔发表一篇论文再指导一些
学科竞赛，这些教学科研绩点足以应付岗位考核。在这个大环境下，新入职的博士青年老师也比
较轻松，感觉能否拿到青年基金都不影响自己的生活，绝大多数人都没有国家自然科学基金项目
和省级重点项目的资助，所以大家都轻松，心态也就好起来，申请国家基金项目的积极性也就不
高。另一方面，基金申请书是对未来三年和四年科研计划的设计，博士阶段成果不多，很大程度
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上难以独立开展科研工作，更难写出高质量的基金申请书。

2. 博士阶段科研成果少，以师资博士后身份去了双一流高校大课题组。

虽然博士阶段科研成果少，但不甘心到双非学校去躺平，于是在导师推荐下去一些双一流大课题
组继续深造和镀金。在双一流高校的大课题组一般都有多年的积累，团队成员稳定，项目经费也
充足。在这种庇护下，这些入职的博士后会按照课题组大老板的安排，按部就班做好分工就行。
一般而言，在大课题组的庇护和培养下，一般第二年基本都能拿到青年基金，如果再得到大老板
的赏识，那么主流期刊的论文也不会少，最终满足出站和留校的要求，成为双一流高校的正式在
编人员，继续为课题组贡献。反之，如果以师资博士后身份进步很慢，出站则被扫地出门，只能
再去别的地方寻找岗位。

3. 博士阶段科研成果多，入职后科研成果连续为什么拿不到青年基金项目。

从当前科研成果评价标准来看，科研成果的种类众多。特别是推行代表作模式下，如果没有硬核
的代表性成果和论文，即使曾经以第一作者发表了十多篇SCI论文也可能拿不到青年基金项目。
客观来说，
基金项目是一种研究计划，是未来几年科研目标实现的工作计划，即使在主流期刊发表了论文也
只能说申请者具有了一定的科研素养和基础。
一方面，博士阶段的科研成果多，可能很大程度上和课题组的平台密切相关，导师能把握住当前
热点话题所以发表论文就容易。比如2020-2022年几百万篇的新冠论文占据了很多期刊，部分期
刊为了蹭热度专门开设很多批次的新冠专题栏目，导致这些期刊的影响因子乍然飙升，让人瞠目
和费解。一些新冠的论文在普通SCI期刊发表后当年的引用就超过了100次，这是不可思议的。

和那些没有丰硕科研成果的博士青椒比，有一些成果比较丰富的青椒反复问过我一个问题，为什
么我的SCI论文那么多，影响因子也高，而且都是第一作者，为啥我拿不到青年基金项目呢?特别
是多次申请国家自然科学基金项目都没有获得资助，评审人的意见写的比较苛刻甚至尖酸，甚至
有同事私下吐槽说自己发的论文都是水货，否则怎么拿不到青年基金项目和地区基金项目呢?

的确，这是一个很难回答的问题。对于多数人来说，基金申请只看结果不看过程，有点像那个“
成王败寇”，对于那些每年有连续科研成果的人来说非常困惑，也很难受。的确存在这样的实际
情况，一些科研人前期论文成果很多，甚至都是非付费的国际期刊上发表的论文，五六年都申请
不到青年基金，那么申请面上项目就更难了。如果回答这个问题，告诉这些成果多却拿不到项目
的科研人“数量不等于质量”，那么是非常不负责的也是很粗暴的。可能关键问题是没有弄清楚
科研论文和基金申请计划的区别，在目前的评审机制下，论文和基金项目评审过程都是打动和说
服评审人的过程，是取信于评审人的过程。科研论文的发表，很多程度上取悦于那个负责你稿件
的责任编辑和两三个同行专家而已，被一个期刊拒稿，修改下换个期刊，再换个期刊最终都是能
发表的。而基金项目申请则是有时间限制，如果被否决了，本年度就彻底凉凉了，下一年即使丰
富了研究计划的论证也不一定获得资助，这才是众多科研人困惑和压力所在。

实际上，某些研究方向“容易”发表论文，可能某研究人员发了一系列论文，甚至部分论文发表
在一些高影响因子的期刊上。但如果让其总结出论文的核心学术贡献，是否对本领域具有引领作
用，那就不一定了。在众多系列SCI论文加持下，在基金申请书中写的都是非常成熟的内容，甚
至都是已经完成了的内容，而对未来5年这个领域的研究趋势无法准确预判。这种申请书在同行
评审者的手里基本就是废了，其实就是一句话，重复和重复，都已经完成和成熟的内容，都是评
审人100%能读懂的内容，那基本上没有什么研究价值和意义了。这样的基金申请书很大程度上
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都是差评，于此，发现一些基础和积累不怎么好的人却能获得了国家基金项目资助，很大程度上
因为他们不完全懂，所以敢大胆猜想，反而成功了。

其实，
无论是否获得了基金项目的资助，无论青年科研人员还是落后地区的科研人员，都要克服困难，
坚持科学研究和合作，确保有稳定的科研成果
产出
。这是立足高校的根本，否则给本科生和研究生长期讲授那成熟的内容却没有自己的见解和成果
来丰富教学内容，学生也不信服你，教学效果能好到哪儿去?即使没有拿到项目，保持稳定的科
研成果产出，最少在年底科研绩点考核的时候能维护自己的一点尊严。坚持下去，总会守得云开
见月明。

加油！

更多 基金申报 请访问 https://www.iikx.com/news/project/
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