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三次申请国自然青年基金的经验与教训。又到了准备申请国自然基金的时刻，很多人又要开始忙
碌了。这事今年终于和自己没了关系，经过长达三年的煎熬，我总算幸运地获得了国自然青年基
金的资助。

研究生期间我把许多人梦想的“大奖”都拿到了，可谓算一个优秀学生，但这种优秀没有延续到
工作中，也没能提高我在申请基金时的概率，我成了单位同龄人中大概最后一个申请到国自然青
年基金的人。我也因此毫不羞愧地自嘲是混得最差的“院长优秀奖”获得者。

我是毕业后留组工作的，毕业时正好赶上课题组要更换研究对象(十字花科植物芜菁)，而我毕业
初期还单枪匹马去研究了蚕豆约大半年，也没有取得任何进展和成绩，为了生存下去，我不得不
也转过来围绕芜菁开展工作。我是一个喜欢干净利索的人，既然更换了研究对象，就不想再花精
力去折腾之前的事情，从长远考虑，我很坚定地围绕芜菁的工作申请基金。只是这一申请，就是
整整三次，压力之大，自不用说。这种感觉有点像曾经二度高考考了很高的分却没能进入第一志
愿的大学一样，像是命中的“魔咒”。

下面简要介绍三次基金申请的经过和感触，希望对正准备申请青年基金的同仁有所帮助。

第一次申请
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我是临近2016年第一次申请国家青年基金时才转过来研究芜菁，但是为了以后能专心围绕芜菁开
展工作，我毅然决定用芜菁的工作去申报。我做的是芜菁对重金属Cd的耐受和富集特性及其分
子机制研究，但撰写基金时我除了知道芜菁对Cd的耐受性较强，还没来得及测量它对Cd的积累
浓度。虽然我已经尽可能去说服评审专家该研究的意义和可行性，但5个植物学评审专家几乎一
致认为研究基础欠缺，特别是无法判断芜菁对Cd的积累能力，让项目的意义和内容大打折扣，
因此都不同意资助(但语气均偏柔和，有种不愿打击我的感觉)。

第一次的失利，虽然感到有所遗憾，但内心并没有多少压力，毕竟自己的前期研究基础确实做的
不够，也觉得专家的评审意见客观而中肯，让我觉得国家基金确实挺公正。我对来年的申请是充
满希望，因为我有信心在后面取得初步成果。

第二次申请

如我所愿，2017年我已取得了一些研究结果，并发表了2篇论文。为了与时俱进，我提高了项目
内容难度，围绕转录组筛到的2个基因功能开展研究(但研究方法技术并不是最先进的，没有涉及
到基因编辑)。但临近提交，我去年失利后的那种希望反而变得模糊起来，心中反是充满担忧，
甚至不确定到底报哪个学科好(芜菁是一种蔬菜或饲料作物，可以申报园艺学)。犹豫再三，我和
实验室两位申报面上项目的师兄一起报了研究材料更贴近的园艺学。经过漫长的等待，我们共同
迎来了不幸的消息。

不像第一次申报，我自己很清楚不中的主要原因，这一次申报，不论从哪个方面讲，我觉得并不
存在明显的不足，尽管也没有显著的亮点，可以说结果能中丝毫不意外，不中也还合理，简单地
说就看运气了，只是我们运气都不好。评审意见也体现了这个特点，内容基本很宽泛和模糊，让
我并不知道具体哪里需要改进，怎么改进。而我最后悔的就是没有坚持报植物学方向，那样可能
结果会不一样。之所以这么说，是因为我们三个的研究对象都是芜菁，只是具体内容不同，可能
被评审专家针对了，从评审意见来看，我们三人的本子可能同时进入了至少一个专家的手中。对
于一个相对小的学科来说，没有人希望看到有一个团队“突然”冒出来要攻克和打造一种材料，
我想。

再一次的失利，让我压力陡增，而“靠运气”的感觉让我对来年的申报也忧心忡忡。我唯一能做
的是继续写好本子，然后坚决不申报园艺学了。

第三次申请

2018年，相关工作并没有取得更大的进展，我还是围绕基因功能的研究来撰写标书，只是随着芜
菁自身遗传转化体系的建立，我把基因编辑写进去了，可以说内容上已经代表了金属转运蛋白功
能研究的最高水平了。然后小心翼翼地报了植物学，5个月后，结果出来了，3个评审专家都给了
很正面的意见。至此，心头的一块石头终于落下了。

如果说申请国自然基金运气很重要，那好在这种运气一定程度上是可以人为调控的。有时我也在
想，如果这一次再不中，我将如何面对今后的科研工作，乃至生活?也许唯有继续坚持吧!

尽管国自然青年基金是初级科研者的敲门砖，似乎要比其他项目要容易申请一些，但它每年的资
助比率同样只是20%—25%之间，因此，容易终究只是相对的。成功的人容易给经验，失败的人
可以给教训，但有时，经验与教训似乎是一体的。我觉得国自然青年基金申请者可以注意以下几
点：
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(1)注重研究基础 
尽量申报有研究基础的内容，最好有已发表的研究论文，至少有成形的图表数据。项目研究内容
和前期研究基础不要有脱节。

(2)紧跟技术前沿 
虽说创新性很重要，但很多工作的创新之处是相对的。对于青年基金，紧跟最新的研究技术方法
也算是一些新颖之处，过于追求独特或前卫的东西未必是好事。

(3)注意申报学科 
申报方向的重要性不言而喻，个人建议申报课题组熟悉的领域，尽管你的工作放到别的学科可能
会显得更有创新性。同时考虑避免和课题组其他成员形成内部竞争。

(4)提高标书质量 这永远是最重要的一点，尽管我的写作能力还不错，写的标书质量也不会差，
但三次申请，我的标书质量仍在不断提高。我后面两次都找了更多的人帮了看，自己也多次阅读
。在有经验老师的指导下，我标书中一些地方的语言冲击力或研究意义展现都有了很大改进，也
确保了自己不太熟练的技术方法不存在问题。

决定基金成败的因素很多，组合起来就是运气成分，唯有胜不骄，败不馁，不断提高自身科学素
养和标书质量才是王道，其中不要犯一些可避免的错误即可!

更多 基金申报 请访问 https://www.iikx.com/news/project/

本文版权归原作者所有，请勿用于商业用途，爱科学iikx.com转发

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                                                   3 / 3

https://www.iikx.com
http://www.tcpdf.org

