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在样本量的估算过程中我们经常会使用到Ⅰ类和Ⅱ类错误，Ⅰ类错误的取值往往是0.05，Ⅱ类错
误的取值往往是0.1或者0.2。那么Ⅰ类和Ⅱ类错误分别代表什么意思呢?又是如果出现在了样本量
的计算公式中的呢?本文就此问题作一讨论。

首先介绍Ⅰ类和Ⅱ类错误的概念。我们知道统计推断是用样本量去推论总体，那么在这个推论的
过程中我们无外乎离不开两种结局，1是对了，2是错了。错了就是犯错误，错又有两种错法，1
种是总体是相同的，你说不同;还有1种是总体是不同的，你说相同。这就分别是Ⅰ类和Ⅱ类错误
的概念。如下图：

举个例子说明，如果某个药物事实上是无效的，而我们的研究却说它的有效的，这就是Ⅰ类错误
。而Ⅱ类错误是某个药物事实上是有效的，而我们却说其是无效的。在临床研究中，没有人想去
犯错误。所以我们计算样本量的目的，就是在不犯Ⅰ类错误的前提下，尽可能地少犯Ⅱ类错误。
在此条件下，我们就会有更大的机会去发现真正有疗效的药物的疗效。

在样本量固定的时候，若Ⅰ类错误下降Ⅱ类错误就会上升，若Ⅰ类错误上升Ⅱ类错误就会下降，
如果我们想同时减少Ⅰ类和Ⅱ类错误，就只能增加样本量。如下图，随着绿色垂线的移动，两者
此消彼长：
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对于使用样本量计算这一过程来说，了解了上面的内容，其实就已足够。但是一定还有人想知道
样本量计算的公式是怎么推导的。下面以均数检验为例进行简单的说明。样本量的估算包括参数
估计和假设检验，参数估计对应着精度分析，假设检验对应着把握度分析。首先来说精度分析，
精度分析就是考虑一个统计量的可信区间有多大，它也是参数估计的样本量推导过程。

假设yi符合一个正态的独立同分布，那么推导过程如下：

再说把握度的分析，它对应着假设检验的样本量估算过程。同样以最简单的两独立样本均数比较
为例推导。由于在微信内公式编辑非常困难，以下内容以图片展示。
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是不是有点儿蒙?这个推导的确不好理解。但是还是最简单的推断过程，除此之外还有率的推导
，还有多组的推导和多因素的推导⋯⋯，呃，想想就头大啊。

更多 统计方法 请访问 https://www.iikx.com/news/statistics/
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