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在SPSS统计分析时，我们一般是先对数据进行描述，包括连续性数据的集中趋势(计算均值、中
位数和离散趋势(标准差、四分位数、极值)或分类变量的百分比等，再进行单因素统计检验和多
因素分析。看似正确无误的流程，但却忽略了非常重要的工作，使用图形查看数据的分布情况。

单变量的数据描述首推直方图。直方图能看出什么呢?

首先从直方图里可以查看数据的分布，包括正态分布、均匀分布、逆高斯分布等，这关系到后续
的数据描述和统计检验，如果是正态分布，当然可以均值、标准差进行描述，使用t检验、方差
分析等方法进行检验，不符合正态分布只能使用中位数进行描述，使用非参数统计方法。有人会
说，是否正态分布可以使用Kolmogorov-Smirnov检验，可我却不幸地告诉您，这个方法不是一个
“好”方法，当样本量少于10时，即使不是正态分布，也检测不出来，而当样本量大于100时，
即使是正态分布，也容易当成不是正态分布。到现在为止，图形仍然是判断是否正态分布的最好
方法，这里的图形包括直方图、茎叶图、p-p图、Q-Q图等。

其次从分布里可以看出是单峰分布还是多峰分布。一般情况下一个变量是单峰分布，如果你遇到
下面的双峰分布，你就要查看数据是否可以成亚组。如果下图是原发性高血压的晨起血压分布，
那可能要恭喜你，也许这是个重大发现，接下来你仔细核查病人情况，也许你可能把病人分成不
同的亚型，如对某种药的敏感和不敏感型。
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两个变量的图形描述首推散点图，从散点图看到的信息也有助于我们进一步的数据分析。

在做相关分析前，查看散点图是第一步，我们期望散点图是这样的。

但是也可能是这样的，
有可能两个变量是抛线线函数关系，我们就需要将一个变量取对数后再进行相关分析。
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也有可能是下图关系，
提示我们有可能是双曲线函数关系，我们需要将其中一个变量取倒数后进行相关分析。
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当然也有可能是下面两种关系。如果你的图形是左侧形态，那就是对特殊点进行数据核查，是否
存在错误;如果是右侧形态，
有可能数据可以分亚组，可能需要分层后
进行相关分析，如何分层需要进行数据核查，这也许成为你的新的发现哦。

总之，在SPSS统计分析中你最容易忽略的一件事：在进行数据分析前，要对变量进行图形描述，
然后选择合适的数据分析方法，这一步不会在文章中体现，但却非常重要，是数据分析的良心活
。另外很多重要的发现也是从数据描述中得到的，在数据分析前查看数据分布，也许会给你很大
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惊喜和收获。

更多 统计方法 请访问 https://www.iikx.com/news/statistics/
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