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利用SPSS软件快速整理数据的六个步骤。

每年的这个时候是毕业生最忙的时候，今年也不例外。这两天办公室来了很多咨询的准毕业生，
不仅将各个咨询室占满，而且会议桌也围了一圈，创单日咨询数量新高。在咨询过程中，由于拿
过来的数据格式不一，清理数据的时间占了整个咨询时间的80%-90%左右，如果能提前完成数据
清理，将大大提高咨询效率。下面给大家一些清理数据的SOP，希望能帮助大家快速整理好数据
。

大家拿过来的数据是不是这样的：

第一步：合并数据
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。数据在不同的sheet里是不能分析的，要把所有的数据合并到一个sheet表里，在每个表里添加一
个分组变量，就可以区别是哪一组了。合并的时候要注意把相同的变量，否则数据要全错了。

第二步：给每个一病例一个唯一编码
，便于进行溯源，进行查找和更正错误数据。方法是：插入一列，变量名设为Id，前两个编号1
、2，同时选中1、2，鼠标放在右下角，出现实线的“十”字时双击。

第三步：数据导入SPSS。可以通过“文件-打开-数据”，找到文件所在的路径，将文件类型选择
excel格式，打开即可。最新版的SPSS支持直接把数据拖放到SPSS上打开哦。
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第四步，更改变量名
。一般的数据软件只支持变量名是“英文”或者“英文+数字”形式，虽然高级版本的SPSS可以
支持中文变量名，但在多因素分析中还会出现错误，因此建议更改变量名，并在标签中进行标注
。
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第五步：查重
。一般的统计分析方法要求各个case间是独立的，因此数据不能有重复的case，如果一个研究对

象有多次随访，也应合并到一行数据里。查重方法：“数据-标识重复个案”：
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对于重复个案，查明原因，属于完全重复者可删除，属于不同随访时，合并到一行。

第六步：数据重新编码
。统计软件一般只能对“数”进行分析，因此文本数据应转成“数”据。方法：“转换-
自动重新编码”，将性别选入右框，填写一个新的变量名，点击“添加新名称”后点击确定。
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在输出页面可看到编码情况，在数据页面最后一列生成“数据”。

连续变量转成分组变量，也可以使用重新编码功能。如将年龄分成几组，操作方法：“转换-
重新编码为不同变量“，将年龄选入，填写新变量名称，点击“变化量”
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再点击“旧值和新值”，在弹出的界面里，左侧为旧值范围，右侧为转换成的新值，如低于或等
于45岁赋为1组，则

46-60岁赋为2组，则
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如此依次，点“继续-确定“，在数据最后一列即可看到新变量。

小编建议按上述步骤依次整理，经过以上几步，基本可以把数据整理完成，形成一份可分析的数
据。

更多 统计方法 请访问 https://www.iikx.com/news/statistics/
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