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SPSS：二元Logistic回归
中自变量的处理和解读——无序多分类变量的
处理
。在实际进行Logistic回归的过程中，我们会遇到很多现实问题，尤其是在自变量的处理上经常拿
不准。比如自变量是否一定是二分类变量?多分类变量作为自变量如何处理?连续变量是否可以当
做自变量?多分类变量和连续变量做自变量的时候，结果OR值如何解读等等。

无序多分类变量作为自变量的设置

所谓的无序多分类变量
，通常是指变量有多种情况，但各种情况的赋值间不存在大小上的差异。比如用数值代表患者的
居住地(1=北京，2=上海，3=广州，4=成都⋯⋯)。此时数值的大小并没有实际意义，因此我们需
要用到前面介绍过的哑变量的概念。在SPSS中，并不用手动生成哑变量，而只是简单的在Logistic
回归的“分类”选项中进行设置就好了。

举个例子：我们希望探讨教育程度、家庭收入、居住地这三个因素(自变量)是否与患者脱落(因
变量)之间存在关系。在建立Logistic回归模型分析的时候，我们会这样引入变量：
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其中“地址”变量是无序多分类变量。我们要通过上面对话框右上角的“分类”选项将其转换为
哑变量。

如图所示，将地址变量选中，之后通过中间的方向符号丢到右边“分类协变量”区域。下面“更
改对比”框中的“对比(N):”可以选择“指示符”或是“简单”，参考类别选择任意一个皆可。
点击继续，地址变量就已经成功被标记为按哑变量处理了。这一步骤对于无需多分类变量可以说
是必须选项，否则SPSS会认为我们的数据的数值之间存在大小的差异，比如2比1大1个单位，4比
1大3个单位⋯⋯导致出现错误的分析结果。

同样别忘了在选项中选择输出OR值的可信区间，如下图：

变量筛选方法我们选择向后的方法(图1)。

结果解读

Hosmer 和 Lemeshow 检验

从Hosmer-Lemeshow检验看，模型的拟合还是不错的，p>0.1。

再看模型中的变量：

                                                   2 / 4



 

我们看到，模型中的地址变量已经被当做了4个变量处理了，在结果输出中占了4行。其中第一行
是参考类别，也就是我们在“分类”选项中选择的“最后一个”或是“第一个”。在这个例子中

，我们选择的是最后一个，也就是“地址”变量中“4”对应的地址。具体对应关系如下：

结果的解读我们就不多说了，详细解读可参照“SPSS：Logistic回归(Logistic regression)概述
”。我们看到“地址”对应的一系列哑变量中，参照组是没有参数估计和OR值(Exp(B))的。原因
很简单，参照嘛，本身就是被别人比的，OR自然也应该是1。其实在Logistic回归中，我们可以吧
参照组想象为其他哑变量(地址1~3)的共用“0”。

也正因此，地址(1)~地址(3)的OR值，其意义也是：当患者来源于“地址(1)”时，其脱落的风险
是患者来源于“地址”(此处为参照项)时的OR倍。

更多 统计方法 请访问 https://www.iikx.com/news/statistics/
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