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SPSS统计中多重线性回归、Logist
ic回归及Cox回归的联系与区别。如何区分常见回归模型?在什么情况下，应该用什么回归模型呢?
本文将汇总三种最常用的回归模型：多重线性回归、Logistic回归、Cox回归，更直接比较它们间
最基本的联系与区别。

三者联系：

它们都属于回归分析，目的都在于探讨多个自变量对因变量的影响，且自变量具有共同属性——
自变量均为多个，可以为连续变量、等级变量和分类变量，其中，分类变量需转换为哑变量进行
处理，等级变量按连续变量或哑变量进行处理。

三者区别：

1、多重线性回归：
用于寻
找连续性因变
量数值随多个自变量变化而
变化的直线趋势；强调因变量为连续变量
。如研究肺癌患者某肿瘤标记物的水平(连续变量)是否受年龄、性别、吸烟与否及数量等自变量
的影响。操作流程为：
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2、Logistic回归：用于
分析分类变量(或等级变量)和一些影响因素之间的关系，由于因变量非连续变量，与自变量间失
去了线性关系的可能性，于是经过Logit变化，将模型转换为线性关系；强调因变量为分类变量或
等级变量
。如研究肺癌患病与否(二分类变量)是否受年龄、性别、吸烟与否及数量等自变量的影响。以二
分类Logistic回归为例，操作流程为：
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3、Cox回归：用于
研究多个因素对结局事件的影响;因变量与二分类Logistic回归相似，唯一的区别在于Cox回归的因
变量引入了时间因素
。如分析肺癌生存时间(二分类变量，含时间因素)是否受年龄、性别、吸烟与否及数量等自变量
的影响。操作流程为：
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可见，三种常用的回归模型有着某些相同点，也由于因变量的情况不同而适用于不同的数据。当
然，我们这里未对各回归方法的细节进行进一步解读，有需要者请参考前述微信文章。

更多 统计方法 请访问 https://www.iikx.com/news/statistics/
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