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本文介绍RCT研究的报告规范——CONSORT
，供大家设计RCT研究方案的时候参考。既然是研究的报告规范，其实建立的初衷是为了知道作
者更好的写作和报告研究结论。当然在报告研究结论的时候也要系统地阐述研究方案本身，才能
让读者更好的读懂并使用文章的结果。因此我们参照CONSORT来进行研究方案的设计也是可行
的。 CONSORT产生于1994年，彼时它还是SORT和Asiloma两个标准，分别由两群无聊的编辑、
方法学专家和研究人员提出。直到1996年，他们认识到彼此间独立提标准并不利于推广和规范，
因此合并编写了CONSORT的第一版，并分别于2001年和2010年进行了修订。我们目前能看到的
就是2010版的CONSORT标准。
CONSORT的全部信息和解读都可以从该标准的官方网站(http://www.consort-
statement.org/)获取。

CONSORT清单都包括什么呢?为了节省流量，我们还是把该组织官方认可的中文版的清单贴给大
家，如果您需要的话可以直接参考。

随机临床试验应报告的信息

CONSORT2010对照检查清单(Checklist)*
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*我们极力推荐结合“CONSORT 2010说明与详述”阅读本声明，那份文件对全部条目作了详细
阐述。我们还推荐必要时阅读关于群组随机试验、非劣效性和等效性试验、非药物治疗、草药干
预以及实效性试验的各种CONSORT扩展版。其他扩展版即将面世。与本清单有关的各种扩展版
及最新参考资料，请见www.consort-
statement.org。(CONSORT中文版由周庆辉翻译，卞兆祥、刘建平审校)

更多 统计方法 请访问 https://www.iikx.com/news/statistics/
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