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质性研究的特点
。质性研究的指导思想与定量研究的指
导思想是不同的。
质性研究的本质特点在于其研究方法和理论相对于其研究对象的合适性，重视和分析不同的视角
以及把研究者对研究的反思作为认知活动的一个组成部分。

方法和理论对于研究对象的适合性，

不同学科都发展了各自的标准方法，这也是为了将自己区别于其他学科——比如说作为心理学核
心研究方法实验或者社会学中的问卷调查。质性研究是在研究设计上保持方法的开放性，以便让
方法能够切合所研究对象的复杂性。质性研究的目的主要不是验证已知(比如验证之前已经提出
的理论)，而在于探索新知和发展建立在实证基础之上的理论。质性研究的有效性也是根据研究
对象来确定的，而不是——像定量研究——仅仅遵循科学性的抽象标准。衡量质性研究有效性的
核心标准包括：通过研究所取得的认知是否建立在实证资料的基础之上，研究方法的选择和使用
是否合适研究对象。

参与者的视角及其多维性，

质性研究能够揭示参与者(比如患者、家人、专业人员等)看到特定研究问题的不同视角，质性研
究所关注的是与研究对象相关联的主观意义和社会意义。它所研究的是参与者的知识和行为。它
所分析的是参与者在各自所处的场景中应对某种行为的方式以及他们之间的互动。相关关系是在
事件所处的具体情境之中得到描述并从中得到解释的。质性研究顾及了这一种情况，即对研究对
象而言，参与者因其主观视角及社会背景不同，所以他们的看法及其在各自所处社会场景中的行
为方式是不同的。

研究者及研究的反思性，

与定量研究不同的是，质性研究将研究者与各个场景以及被研究者的交流明确地视为认知活动的
组成部分，而不是将其视为需尽可能排除的干扰因素。被研究者和研究者的主观性是质性研究过
程中的一个组成部分。研究者自己在场景中的行为和观察，他的印象、困惑、影响和感觉等，以
及研究者对此的反思都是研究者在进行诠释时需要考虑的因素，并将其记录在研究日志或者情境
记录当中。
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更多 统计方法 请访问 https://www.iikx.com/news/statistics/
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