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回归分析的注意事项：

01 定性分析是前提。

在应用相关和回归分析时，一般分为定性分析和定量分析两个阶段，其中定性分析虽然并不复杂
，但也及其重要。通过定性分析，我们来判明分析的变量之间是否存在相互依存关系，而后才能
转入定量分析。需要指出的是，不能不加分析地，将两个变量凑合在一起进行定量分析，这样往
往会得出虚假相关的结论。

比如，泰勒�维根在《虚假相关》(Spurious Correlations)一书中，列举了很多风马牛不相及的相
关案例，例如美国人造黄油的人均消耗量和缅因州离婚率的相关性。感兴趣的同学可以阅读一下
哦!

02 确定变量是关键。

回归分析是用于分析一个事物如何随其他事物的变化而变化，因此在进行回归分析时，十分关键
的一步就是，确定哪个事物是需要解释的，即哪个变量是被解释变量(记为y);哪些事物是用于解
释其他变量的，即哪些变量是解释变量(记为x)。

回归分析正是要建立y关于x的回归方程，并在给定x的条件下，通过回归方程预测y的平均值,这
点是有别于相关分析的。

一般来说，只需要进行相关分析时，可以不区分因变量和自变量。但是，当进行回归分析时，一
定要区分因变量和自变量，而且，因变量和自变量在回归方程中的地位不可倒置。

03 选用函数有讲究。

为了反映解释变量和被解释变量之间的有机联系，在回归分析中有多种可供选择的函数，即定量
分析数学表达式。这里就涉及到如何根据变量之间的客观联系来选用正确的函数这个问题。

通常，我们在专业知识和理论以及实践经验的基础上，还需借助相关图法(比如观察散点图)，来
判明相关和回归的性质，寻找合适的回归线，然后选用正确的数学表达式。

04 外推预测需谨慎。
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我们利用拟合的数学表达式所取得的回归方程，均是在一定范围内的有限资料计算得到的。理论
上来说，其有效性只适用于该范围内，不适用于该范围外，即只适用于内插推算，不宜用作外推
预测。

当然，通过客观联系建立起来的回归方程，如果通过相关系数的显著性检验，在一定的概率保证
程度下，可用作近期预测。需要提醒的是，预测越远，可能误差就越大哦!

最后，让我们再总结一下：

定性分析是前提，确定变量是关键;

选用函数有讲究，外推预测需谨慎。

更多 统计方法 请访问 https://www.iikx.com/news/statistics/
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